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1. P

ROFIL MATA KULIAH  

Mata Kuliah  :  Psikologi Komunikasi 

Kode Mata Kuliah  :  PSI0622 

SKS  :  2 sks  

Semester   :  2 (Dua)  

Bentuk Pembelajaran  :  Kuliah   

Alokasi waktu  :  16 x 150 menit  

Pelaksanaan Pembelajaran  
:  

Luring/ tatap muka    

Mata Kuliah Prasyarat  :  Kode Mata Kuliah: -  -  

Rumpun Mata Kuliah  :  Ilmu Psikologi  

Capaian Pembelajaran lulusan 

Program studi  

  CPL 1  Mampu menjelaskan konsep/pandangan/ tahapan perkembangan secara verbal dan tertulis  

  CPL 2  Mampu menyampaikan konsep/ /pandangan/ tahapan perkembangan melalui presentasi  

  CPL 3  Mampu memberikan contoh konkrit di kehidupan sehari hari melalui kasus kasus  

Capaian Pembelajaran Mata 

kuliah   

  1. Mahasiswa mampu menganalisis kosep dasar psikologi komunikasi 

    2. Mahasiswa mampu menganalisis proses proses komunikasi 

    3. Mampu Menganalisis  sistem komunikasi intrapersonal 

    4. Mahasiswa mampu menganalisis  konsep memori dan Konsep Berfikir 

    5. Mahasiswa mampu menganalisis konsep sistem komunikasi interpersonal yang berkaitan dengan Persepsi 

interpersonal 

    6. Mahasiswa mampu menganalisis  konsep sistem komunikasi interpersonal yang berkaitan dengan konsep diri 

    7. Mahasiswa mampu menganalisis  konsep sistem komunikasi interpersonal yang berkaitan dengan atraksi 

interpersonal 

   8. Mahasiswa mampu menganalisi hubungan interpersonal   

  9. Mahasiswa mengetahui sistem komunikasi kelompok dan massa 

  10. Mahasiswa dapat memahami konsep psikologi komunikator dan Pesan 

11. Mahasiswa mampu mengaplikasikan listening skill 

12. Mahasiswa mampu menganalisis konsep komunikasi dari  perspective Islam 

13. Mahasiswa melakukan analisis terkait Tehnologi dan pengaruhnya terhadap  komunikasi dan perilaku 

14. Mahasiswa  mampu melakukan analisis terkait public Speaking 



 

 

Sikap  Pengetahuan  

S2  :  Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan 

tugas berdasarkan agama, moral dan etika  

P3  :  Menguasai konsep Teoritis tentang proses belajar  

 

S3  :  Berkontribusi dalam meningkatkan mutu kehidupan 

masyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan peradaban 

berdasarkan Pancasila  

P5  :  Menguasai konsep Teoritis tentang perkembangan manusia dari 

konsepsi sampai dengan Remaja  

S6  :  Bekerja sama dan memiliki kepekaan social serta kepedulian 

terhadap masyarakat dan lingkungan  

P16  :  Menguasai Prinsip etika profesi dan kode etik Psikologi 

Indonesia  

S8  :  Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik  P17  :  Menguasi konsep teoritik tentang perkembangan diri  

S9  :  Menunjukan  sikap  bertangung  jawab  atas  

pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri  

      

  

    Keterampilan Umum      Keterampilan Khusus  

KU1   :  Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan 

inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi 

ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan 

menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang 

keahliannya   

KK3  :  Mampu menganalisis persoalan psikologis non-klinis dan 

persoalan perilaku, serta menyajikan alternative pemecahan 

masalahnya yang sudah ada   

KU 5  :  Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks 

penyelesaian masalah di bidang keahliannya berdasarkan 

hasil analisa informasi dan data  

KK6  :  Mampu menyampaikan gagasan secara tertulis, menampilkan 

presentasi secara efektif, dan menggunakan teknologi informasi 

secara bertanggungjawab  

KU 8  :  Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok 

kerja yang berada dibawah tanggung jawabnya dan mampu 

mengelola pembelajaran secara mandiri  

KK9  :  Mampu mempertanggung jawabkan hasil kerja berdasarkan 

Kode Etik Psikologi Indonesia   

  

  

Deskripsi Mata Kuliah  

Mata kuliah psikologi komunikasi mempelajari bagaimana psikologi membahas sebuah proses komunikasi, membahas konsep-konsep dasar tentang psikologi 

komunikasi juga penerapan praktisnya yang mencakup pokok-pokok bahasan seperti berikut: ruang lingkup psikologi komunikasi, prinsip-prinsip 

komunikasi, Komunikasi verbal dan non verbal, komunikasi intrapersonal dan interpersonal, komunikasi kelompok, komunikasi massa, psikologi 

komunikator dan psikologi pesan. Mata kuliah ini menggunakan metode Problem Based Learning dan Project Based Learning untuk pembelajarannya 

Dengan penerapan metode Problem Based Learning (PBL) dan Project Based Learning (PJBL), mahasiswa dilatih mengidentifikasi permasalahan 

komunikasi nyata (seperti miskomunikasi antarbudaya atau konflik interpersonal) dan mengembangkan solusi atau produk berbasis proyek, seperti kampanye 

komunikasi efektif. Pendekatan ini mendorong pemikiran kritis, kolaboratif, dan aplikatif dalam memahami dinamika komunikasi dari perspektif psikologis. 
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5.  

6. RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) 

 

 

Kemampuan  

Akhir yang  

Diharapkan  

Pokok Bahasan dan 

Sub Pokok  

Bahasan  

Strategi/ metode  

Pembelajaran  
Waktu  

Belajar  

Pengalaman  

Belajar  

Mahasiswa  

  Penilaian  

 Kriteria  

Penilaian  

(indikator)  

Bobot  

Nilai  

(%)  

(1)  (2)  (3)  (4)  (5)  (6)   (7)  (8)  

1  - Pengantar 
Psikologi 
Komunikasi 

- Mampu 
mengaplikasi 
pembejaran 
selama satu 
semester. 

- Tercapainya 
kesepakatan 

mengenai 

kontrak kuliah 

Pokok Bahasan:  

- Pengantar 

Psikologi 

Komunikasi 
 

 Sub pokok Bahasan:  

- Pengantar psi 

komunikasi  

- Orientasi 

perkuliahan 

- RPS 

 

Pendekatan:  

Tanya jawab 

Diskusi  

 

Metode:  

Penugasan 

Problem Base 

Learning  

 

Model:  

Pembelajaran 

langsung 

2x50   Dosen dan 

mahasiswa berdiskusi 

tentang Pengatra 

psikologi 

Komunikasi 

-  10%  

 



2  Mahasiswa mampu 

menganalisis kosep 

dasar psikologi 

komunikasi  

Pokok Bahasan: 

Konsep Psikologi 

Komunikasi  

 

Sub pokok Bahasan: 

● Definisi 
Psikologi 
Komunikasi  

● Ruang Lingkup 
Psikologi 
Komunikasi 

● Ciri pendekatan 
psikologi 
komunikasi 

● Penggunaan 
Psikologi 
Komunikasi 

 

Model: 

Pembelajaran 

langsung 

Pendekatan: 

tugas kelompok, 

tanya jawab  

Metode  

Discussion 

Tanya jawab 

penugasan  

 

2x50  Ketepatan dalam  

menjelaskan konsep 

dasar psikologi 

komunikasi 

Mahasiswa mampu 

menjelaskan definisi  

dan mendiskusikan 

ruang lingkup 

psikologi, ciri 

pendekatam dan 

penggunaan 

Psikologi komunikasi 

  

3  Mampu menganalisis 

Proses Komunikasi 

Pokok Bahasan: 

Proses Komunikasi 

 

 

 Sub pokok  

 Bahasan: 

● proses 
komunikais 

● Konsepsi 
psikologi 
tentang manusia 

● Faktor-faktor 
personal yang 
mempengaruhi 
perilaku 
manusia 

● Faktor-faktor 
situasional yang 
mempengaruhi 
perilaku 
manusia 

Model: 

Pembelajaran 

langsung 

 

 Pendekatan:  

tugas kelompok, 

tanya jawab  

  

  Metode :  

- Discussion 
- Tanya 

jawab 
- penugasan  

2x50  Ketepatan dalam  

menjelaskan proses 

komunikasi 

Mahasiswa mampu  

mengungkapkan 

kembali materi yang 

telah diajarkan 

dengan bahasa sendiri 

  



 

4  Mampu Menganalisis  

sistem komunikasi 

intrapersonal 

Pokok 

Bahasan: 

Sistem 

Komunikasi 

Intrapersonal  

 

 

Sub pokok 

Bahasan:  

● Sensasi 

● Persepsi: 

Perhaian 

(attention) 

● Faktor-faktor 

fungsional 

yang 

menentukan 

persepsi 

● Faktor-faktor 

structural yang 

menentukan 

persepsi  

 

 

Model: 

Pembelajaran 

langsung 

 

 Pendekatan:  

tugas kelompok, 

tanya  

jawab  

  

Metode: 

Discussion, Tanya 

jawab, penugasan  

2x50  Ketepatan 

menganalisis system 

komunikaai 

intrapersonal 

Mahasiswa mampu 

menjelaskandan 

mendefinisikan 

faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

persepsi dan 

bagaimana kaitannya 

antar asensasi dan 

persepsi 

  



5  Mahasiswa mampu 

menganalisis  konsep 

memori dan Konsep 

Berfikir 

Pokok Bahasan:  

Memori & Berfikir  

 

 

 Sub pokok 

Bahasan: 

● Jenis-jenis memori 

● Mekanisme memori 

● Apa itu 

berfikir  & 

Bgm orang 

berfikir? 

● Membuat 

keputusan 

(decision 

Making) 

● Menyelesaikan  

persmasalahan 

(problem solving) 

● Berfikir Creative 

 

Model: 

Pembelajaran 

langsung 

 

 Pendekatan: 

tugas kelompok, 

tanya jawab  

 

Metode: 

discussion, 

presentasi, umpan 

balik  

2x50  Tepat menganalisis 

konsep memori dan 

berfikir 

Mahasiswa mampu 

menjelaskan dan 

mendefinisikan bgm 

fungsi & poses 

terjadinya memori. 

Berbagai macam 

tehnik berfikir & 

tehnik problem 

solving. 

  

 



6  Mahasiswa mampu 

menganalisis konsep 

sistem komunikasi 

interpersonal yang 

berkaitan dengan 

Persepsi interpersonal

  

 

Pokok Bahasan: 

Persepsi Interpersonal  

 

 Sub pokok Bahasan: 

● Pengaruh faktor-

faktor 

situasional pada 

persepsi 

interpersonal 

● Pengaruh faktor-

faktor personal 

pada pada 

persepsi 

interpersonal 

● Proses 

pembentukan 

kesan 

● Proses 

Pengelolaan 

Pesan 

● Pengaruh 

Persepsi 

Interpersonal 

pada 

komunikasi 

 

Model: 

Pembelajaran 

langsung 

 

Pendekatan:  

tugas kelompok, 

tanya jawab  

 

Metode: 

discussion, 

presentasi, umpan 

balik  

2x50  Tepat menganalisis 

konsep sistem 

komunikasi 

interpersonal yang 

berkaitan dengan 

Persepsi 

interpersonal 

    



7  Mahasiswa mampu 

menganalisis  konsep 

sistem komunikasi 

interpersonal yang 

berkaitan dengan konep 

diri 

Pokok Bahasan: 

Konsep Diri 

 

 Sub pokok Bahasan: 

● Faktor-faktor personal 

yang mempengaruhi 

konsep diri  

● Pengaruh konsep diri 
pada komunikasi 

interpersonal 

 

Model: 

Pembelajaran 

langsung 

 

Pendekatan:  

tugas kelompok, 

tanya jawab  

 

Metode: 

Discussion, 

presentasi, umpan 

balik 

2x50  Tepat menganalisi 

proses terjadinya 

pembentukan konsep 

diri & kaitannya 

dengan komunikasi 

interpersonal 

   Mahasiswa mampu 

menjelaskan 

mengenai 

bagaimanana proses 

terjadinya 

pembentukan konsep 

diri & kaitannya 

dengan komunikasi 

interpersonal 

  

8  Ujian Tengah Semester  

9  Mahasiswa mampu 

menganalisis  konsep 

sistem komunikasi 

interpersonal yang 

berkaitan dengan 

atraksi interpersonal 

Pokok Bahasan: 

Atraksi Interpersonal  

 

 Sub pokok Bahasan: 

● Faktor-faktor 

personal yang 

mempengaruhi 

atraksi 

interpersonal 

● Faktor-faktor 

situasional yang 

mempengaruhi atraksi 

interpersonal 

● Pengaruhatraksi 

interpersonal 

pada 

komunikasi 

interpersonal    

 

Model: 

Pembelajaran 

langsung  

 

Pendekatan: 

tugas kelompok, 

tanya jawab  

 

Metode: 

Discussion, 

presentasi, umpan 

balik 

2x50  Ketepatan 

menganalisis  

konsep atraksi 

interpersonal 

   Mahasiswa mampu 

menjelaskan konsep 

atraksi interpersonal 

  

 



10  Mahasiswa mampu 

menganalisis  sistem 

komunikai 

interpersonal yang 

berkaitan dengan 

hubungan interpersonal 

Pokok Bahasan: 

Hubungan 

interpersonal  

 

Sub pokok Bahasan: 

● Teori-teori 

hubungan 

interpersonal 

● Tahap tahap 

hubungan 

interpersonal 

● Faktor-faktor yang 

menumbuhkan 

hubungan 

interpersonal dalam 

komunikasi 

interpersonal 

Model:  

Pembelajaran 

langsung  

 

Pendekatan: 

tugas kelompok, 

tanya jawab  

 

Metode: 

discussion, 

presentasi, umpan 

balik  

2x50  Ketepatan dalam 

menganalisis  

konsep hubungan 

interpersonal 

Mahasiswa mampu 

menjelaskan konsep 

hubungan 

interpersonal 

  

11  Mahasiswa mengetahui 

sistem komunikasi 

kelompok dan massa 

Pokok Bahasan: 

Sistem komunikasi 

kelompok dan massa 

  

Sub pokok Bahasan: 

● Kelompok dan 

pengaruhnya pada 

perilaku komunikan: 

a. Klasifikasi 

kelompok 

b. Pengaruh 

kelompok pada 

perilaku 

komunikan 

● Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

keefektifan 

kelompok: 

a. Faktor 

situasional: 

Model: 

Pembelajaran 

langsung 

 

Pendekatan:  

tugas kelompok,   

tanya jawab  

 

Metode: 

discussion, 

presentasi, umpan 

balik  

2x50  Mahasiswa mampu 

menjelaskan dan 

berbagai macam 

klasifikasi 

kelompok dan 

pengaruh kelompok 

pada perilaku 

komunikasi 

 Mahasiswa mampu 

menjelaskan dan 

berbagai macam 

klasifikasi kelompok 

dan pengaruh 

kelompok pada 

perilaku komunikasi 

  



karakteristik 

kelompok 

b. Faktor personal: 

karakteristik 

anggota 

kelompok 

● Bentuk-bentuk 

komunikasi dalam 

kelompok: 

a. Komunikasi 

kelompok 

deskriptif 

b. Komunikasi 

kelompok 

preskriptif 
 

12   Mahasiswa dapat 

memahami konsep 

psikologi komunikator 

dan Pesan 

Pokok Bahasan: 

Psikologi Komunikator  

 

 Sub pokok Bahasan: 

Psikologi Pesan:   

● Pesan Linguistik 

● Pesan Verbal & 

Non Verbal 

● Organisasi, 

Struktur dan 

Model: 

Pembelajaran 

langsung  

 

Pendekatan:  

tugas kelompok,   

tanya jawab  

 

Metode: 

discussion, 

presentasi, umpan 

balik  

2x50  Ketepatan dalam 
menjelaskan proses 
komunikasi yang 
dijalankan dan 
aplikasinya ketika 
melakukan interaksi  
secara personal 

 

Mahasiswa mampu 
menjelaskan proses 
komunikasi yang 
dijalankan dan 
aplikasinya ketika 
melakukan interaksi  
secara personal 

  

  



13   Mahasiswa mampu 

mengaplikasikan  

listening skill 

Pokok Bahasan: 

Listening Skill 

 

 Sub pokok Bahasan: 

- Apa itu 

listenung 

skill 

- Berbagai 

Macam 

bentuk 

listenuing 

Skill 

- Unsur-

unsur 

dalam 

listening 

skill 

- Bagaimana 

medengar 

aktif 

 

Model: 

Pembelajaran 

langsung 

 

Pendekatan: tugas 

kelompok,   tanya 

jawab  

 

Metode:  

discussion, project 

based learning 

 

2x50   Ketepatan 

menerapakan 

aplikasi listening 

skill dalam 

berinteraksi 

Mahasiswa mampu 

menerapakan aplikasi 

listening skill dalam 

berinteraksi sehari 

hari 

  

14   Mahasiswa mampu 

menganalisis konsep 

komunikasi dari  

perspective Islam. 

Pokok Bahasan: 

Komunikasi dari 

Perspektive Islam  

  

Sub pokok Bahasan: 

● Bagaimana 

Komunikasi 

menurut Al-

Quran 

● Bagaimana 

Komunikasi 

Dalam Keluarga 

● Bagaimana 

Komunikasi 

Yang efektif 

Model: 

Pembelajaran 

langsung 

Pendekatan:  

tugas kelompok,   

tanya jawab  

 

 Metode:  

discussion, 

presentasi, umpan 

balik 

2x50  Ketepatan 

menganalisi konsep 

komunikasi dalam 

perspective islam 

 Mahasiswa mampu 

menjelaskan 

bagaimana 

komunikasi dalam 

perspective Islam   

  



15  Mahasiswa melakukan 

analisis terkait public 

speaking 

Pokok Bahasan: public 

speaking  

 

 Sub pokok Bahasan: 

 

Model: 

Pembelajaran 

langsung  

 

Pendekatan: 

tugas,tanya  

jawab   

 

Metode:  

    Discussion 

 

2x50   Ketepatan 

menganalisis terkait 

public speaking   

Mahasiswa mampu 

menjelaskan 

bagaimana yang 

dimaksud dengan 

public speaking   

  

16    Ujian Akhir Semester  (public speaking)  

 

  

PENILAIAN  

7. A. Standar Penilaian  

No  Nilai Angka   Nilai Huruf  Angka Mutu  Mutu  

1  85,00 – 100  A  4,0  Istimewa  

2  80,00 - 84,99  A-  3,70  Sangat Baik  

3  75,00 - 79,99  B+  3,30  Antara Sangat baik dan Memuaskan  

4  70,00 - 74,99  B  3,0  Baik  

5  65,00 - 69,99  B-  2,70  Cukup Baik  

6  60,00 - 64,99  C+  2,30  Antara Baik dan Cukup  

7  55,00 - 59,99  C  2,00  Kurang  

8  50,00 – 54,99  C-  1,70  Sangat Kurang  

9  45,00 – 49,99  D  1,0  Gagal  

10  < 49,9  E  0   Tidak lulus  

11  0,00 (Tunda)  T  0  Tunda  

   



 

B. Presentase Komponen Penilaian 

No. Komponen   Bobot (%) 

1.     Tugas   50% 

2.     Kuis   

3.     UTS   

4.     UAS   

5.     Aktivitas Partisipant   50% 

6.     Hasil Project   

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi 

 

Reuleut, 19 Februari 2024 

Koordinator/ Pengampu 

 

Nursan Junita, BHSc., MA., Psikolog  

NIP. 197306032006042001 

 

 

Nur Afni Safarina, S.Psi., M.Psi 

NIP. 198902102019032016 
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